Linka dﬁvéry!
Chytré péce
Pomoc seniorlim, pecujicim

a lidem se zdravotnim
znevyhodnénim

- Vyslechneme Vas.

- SpoleCné s Vami
budeme hledat reseni.

- Na svoje starosti

nemusite byt sami.

©) PO-PA / 8.00 - 18.00 h.
SO-NE/8.00-16.00h.
(mimo statni svatky)

@ www.chytrapece.cz

& linka@chytrapece.cz
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Jsme élenem Ceské asociace
pracovist linek ddvéry

Zavolejte nam, pokud:

- PeCujete o nékoho blizkého
a uz Vam dochazeji sily.

- Prozivate zatézové emoce,
napr. smutek, vztek, strach,
osamoceni, bezmoc, apod.

- Nevychazite se svymi détmi,
rodici, sousedy, peCovateli, apod.

- Potrebujete se zorientovat
v socialnich sluzbach a prispévcich.

- Stali jste se obéti podvodného

jednani, obtézuji Vas ,,Smejdi“.
- Jste vystaveni domacimu nasili.

- Nachazite se v jiné narocné
zivotni situaci.

PO-PA / 8.00 - 18.00 h.
SO - NE / 8.00 - 16.00 h.
(mimo statni svatky)
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